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迄今為止，我們已經觀察到無論在日本或全球，強調「道德消費」的食品新品不斷推出。
此外，我們也深入探討了日本市場上，哪些道德訴求的內容以及食品類別最受歡迎。
根據 Mintel 的調查數據，高達 81％的美國消費者期待食品零售業者能夠採取更積極的措
施，以降低食物浪費。此外，調查結果顯示，有 43％的受訪者願意為採用永續生產方式
的食品付出更高的代價。更值得注意的是，有高達 37％的受訪者表示，他們在選擇食品
和飲料時，會優先考慮標榜永續性的產品。

日本的消費者中有高達 37.6％表示，在購買食品時會考慮是否符合 SDGs 的原則。此外，
對於，將原本應被丟棄的食材加工而成的升級再造食品，有 26.0％的消費者認為「能夠善
用被丟棄食材的商品故事非常吸引人」。由此可見，消費者對於符合道德標準的食品有著
高度的需求。

雖然符合道德標準的食品種類繁多，但在此我們將特別介紹兩個積極推動道德消費，並能
有效吸引消費者的食品領域。

當我們談到「食物浪費問題」時，往往會將注意力集中在餐廳、超市、便利商店等流通
環節，以及一般家庭等我們日常生活中較容易接觸到的部分所產生的廢棄物上。然而，
事實上，食物浪費的問題遠比我們想像的更為廣泛。從農田到餐桌的整個食品供應鏈中，
各個環節都存在著浪費。特別是，在農產品生產和食品加工的初期階段，浪費量尤為嚴
重，甚至超過整個供應鏈的一半。
為解決這個問題，我們可以從提升生產效率、改善生產方式、優化流通等多方面著手。
然而，近年來最引人注目的莫過於「食品升級再造」。食品升級再造指的是將原本無法
進入市場的規格外農產品，或是加工過程中產生的果皮、種子等廢棄物，重新利用，轉
化成具有價值的新產品。全球食物升級再造市場在 2023 年已突破 500 億美元，預計到
2033 年將達到 860 億美元，未來成長潛力不容小覷。

日本為了響應 SDGs，正在積極推動將因規格問題而被丟棄的水果等食物，再利用於麵
包、飲料等產品的製作，以減少食物的浪費。這類活動不僅能有效減少食物浪費，還能
鼓勵消費者購買當地生產的產品，同時也讓消費者更了解自己的消費行為，思考產品的
來源和價值。

隨著健康意識與永續發展意識提升，「植物基」的概念日益普及。日本除了跟隨國際腳
步，積極研發大豆肉等植物性蛋白質食品外，全球範圍內，更將開發範圍擴展至傑克果、
海藻、菌絲體等多元原料，植物性食品的研發正日益蓬勃發展。
利用植物性原料來模擬動物性食品的產品，已經廣受大眾歡迎，並在市場上佔有一席之
地。然而，目前依然有許多消費者對植物性食品感到陌生。近來，市場上掀起一股「植
物基」風潮，許多產品強調對動物的友善，並開發出獨特的植物性口味，滿足消費者多
元化的需求。

此外，為傳統新品注入新價值也是一種有效的方法。例如 : 味增湯、豆腐、炸豆腐餅等，
一直以來就是日本人所熟悉的植物性飲食的自然選擇。相較於將豆腐打造成肉類的替代
品，更能吸引消費者目光的策略是，透過挖掘豆腐獨有的風味與口感，創造出嶄新的料
理體驗，讓消費者更容易接受並喜愛豆腐。

消費者真的在乎食物的生產過程嗎 ?

1. 循環食品

2. 植物性食品

資料來源：2023 三吉油脂株式会社  無断転載を禁止します｜未經授權禁止轉載  
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至今為止，我們已經探討了道德消費的重要性、道德產品的增長趨勢，以及消費者對道德
食品的需求。此外，我們還介紹了能夠積極實踐道德消費的食品領域。
在企業推廣道德食品的同時，我們不禁要問 : 當消費者選擇加工食品時，除價格，他們還
看重那些價值 ?

請參考下圖。根據三吉油脂的消費者調查，當消費者為自己選購加工食品時，最能打動他
們、讓他們覺得物超所值的特徵就是「看起來很美味」。這充分說明了，在消費者的選擇
標準中，視覺上的吸引力與實際的口感有著密不可分的關係。

當消費者在購買加工食品時，認為 CP 值高的產品，
通常有什麼樣的特色 ?

但不可否認的，消費者始終把美味放在第一位

雖然消費者對道德食品的需求日益增加，但如果不具備「美味」、他們還是不會選擇。
接下來，我們要介紹美味又對環境友善的產品，都是三吉油脂嚴選的道德消費好選擇。

三吉油脂推出了一款全新的油脂品牌「botanova」系列食用油，完全不添加動物成分，
卻能創造出如同動物性油脂般的美味口感。產品系列包含「奶油風味」、「豬油風味」、
「牛油風味」以及「雞油風味」四種選擇。

這些產品皆符合 NPO 法人日本蔬食推廣協會所訂定的標準，並取得素食認證標章。此
外，它們也是 RSPO( 大規模平衡法 ) 認證產品，對推動永續棕梠油生產做出貢獻。

「botanova」系列 : 美味與道德兼具的全新選擇 ! 我們將「美味」與「道德消費」完美
結合，創造出這款獨特的產品。不僅能滿足您的味蕾，更能讓您為地球盡一份心。

兼顧需求與美味 !未來強調道德消費的產品推薦

一款符合道德消費理念，同時又美味的產品系列「botanova」

資料來源：2023 三吉油脂株式会社  無断転載を禁止します｜未經授權禁止轉載  

〈特徵〉
●嚴選日式傳統發酵食品甘酒等，打造濃郁滑

順的口感
●適用於各種植物性食品，能有效改善豆腥味

問題，提升口感
〈推薦使用方法〉

●適合製作烘焙甜點，夾餡奶油及卡士達奶油
●適合漢堡包、吐司、全麥麵包
●適合白醬、炊飯等
無論是部分替代或是完全取代，都能廣泛
應用於各種料理！
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